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ОСОБЕННОСТИ КУРСА БИОЛОГИИ  

 Данное пособие разработано в соответствии с требованиями Феде- 

рального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования для 5—9  классов и Примерной основной образовательной 

программы основного общего образования. Курс «Биология. 5 класс» 

начинает систематическое изучение дисциплины «Биология» в общем 

образовании. Основой для его изучения является интегрированный курс 

«Окружающий мир», который учащиеся проходят в начальной школе. В  

ходе изучения предмета они познакомились с основными компонентами 

природы, её разнообразием, с природой родного края, страны и 

подготовлены к более детальному изучению мира живой природы. Курс 

биологии в 5 классе предполагает изучение многообразия природы, а также 

научных методов и путей познания её человеком. Данный курс реализует 

следующие цели: 

 — систематизация знаний, полученных в ходе изучения предмета 

«Окружающий мир» в 1— 4 классах;  

— углубление знаний о живой природе;  

— расширение познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся; 

 — формирование первичных умений, связанных с выполнением ла- 

бораторных и практических работ;  

— воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей 

природе, формирование экологического мышления.  

 Авторская линия, реализующая курс, представлена учебником «Био- 

логия. 5  класс» (авторы В. И.  Сивоглазов, А. А.  Плешаков). Учебник 

включает три раздела: «Введение», «Строение организма», «Многообразие 

живых организмов».  

 Раздел «Введение» содержит сведения о науках, изучающих природу, 

методах научного познания, лабораторных инструментах и приборах. Также 

даются элементарные сведения об основных царствах живой природы и их 

представителях, экологических факторах и среде обитания живых 

организмов, показано значение биологических знаний для современного 

человека. 
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  Материал раздела «Строение организма» даёт представление об осо- 

бенностях строения растительного и животного организма, способствует 

формированию целостного взгляда на мир. 

  Содержание раздела «Многообразие живых организмов» даёт уча- 

щимся представление о возникновении и развитии жизни на Земле, её 

многообразии, предлагает изучение царств Бактерии, Грибы и Растения. 

 Метапредметными результатами освоения выпускниками основной 

школы по биологии являются:  

- овладение составляющими исследовательской и проектной деятельности, 

включая умения видеть проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезы, 

давать определения понятиям, классифицировать, наблюдать проводить 

эксперименты, делать выводы и заключения, структуировать материал, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи.  

- умение работать с разными источниками биологической информации: 

находить биологическую информацию в различных источниках (тексте 

учебника, научно-популярной литературе, биологических словарях и 

справочниках); 

- анализировать и оценивать информацию, преобразовывать информацию из 

одной формы в другую; 

- способность выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к живой природе, своему здоровью и окружающих;  

- умение адекватно использовать речевые средства для дискуссии и 

аргументации своей позиции, сравнивать различные точки зрения, отстаивать 

свою позицию;  

 Предметными результатами освоения выпускниками основной школы 

программы по биологии являются:  

В познавательной и интеллектуальной сфере:  

 Выделение существенных признаков биологических объектов 

(отличительных признаков живых организмов; клеток о организмов 

растений, животных, грибов и бактерий; организма человека, видов, 

экосистем биосферы) и процессов (обмен веществ и превращение энергии, 

питание, дыхание, выделение, транспорт веществ, рост, развитие, 
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размножение, регуляция жизнедеятельности организма; круговорот 

превращение энергии в экосистемах);  

- Приведение доказательств (аргументация) родства человека с 

млекопитающими животными; взаимосвязи человека и окружающей среды; 

зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды; 

необходимости защиты окружающей среды; соблюдение мер по 

профилактике заболеваний, вызываемых растениями, животными, 

бактериями, вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ-инфекции, вредных 

привычек, нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и 

неинфекционных заболеваний;  

- Классификация-определение принадлежности биологических объектов к 

определенной систематической группе;  

- Объяснение роли биологии в практической деятельности людей; места и 

роли человека в природе; родства, общности происхождения, эволюции 

растений и животных (на примере сопоставления отдельных групп) роли 

различных организмов в жизни человека; значение биологического 

разнообразия для сохранения биосферы; механизмов наследственности и 

изменчивости; проявления наследственных заболеваний у человека, 

видообразования и приспособленности;  

- Различие на таблицах частей и органоидов, клетки, органов, систем органов 

человека; на живых объектах, и таблицах органов цветкового растения, 

органов человека; на живых объектах и таблицах органов цветкового 

растения, органов и систем органов животных, растений разных отделов; 

животных отдельных типов и классов; наиболее распространенных растений, 

домашних животных, съедобных и несъедобных ядовитых грибов; опасных 

для человека растений и животных;  

- Сравнение биологических объектов и процессов, умение делать выводы и 

умозаключения на основе сравнения; 

 - Выявление изменчивости организмов; приспособлений организмов к среде 

обитания; типов взаимодействия разных видов в экосистеме; взаимосвязей 

между особенностями строения клеток, тканей, органов, систем органов и их 

тканями; 

- Овладение методами биологической науки6 наблюдение , описание 

биологических объектов и процессов; постановка биологических 

экспериментов и объяснение результатов.  
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 В ценностно-ориентационной сфере: 

 - Знание основных правил поведения в природе и основ здорового образа 

жизни; 

 - анализ и оценка последствий деятельности человека в природе, влияние 

факторов риска на здоровье человека.  

В сфере трудовой деятельности: 

 - знание и соблюдение правил работы в кабинете биологии; 

 - соблюдение правил работы с биологическими приборами, инструментами;  

В сфере физической деятельности: 

 - освоение приемов оказания первой помощи при отравлении ядовитыми 

грибами, растениями, укусами животных, простудных заболеваниях, ожогах, 

обморожениях, травмах, спасении утопающего; рациональной организации 

труда и отдыха, выращивания и размножения культурных растений, 

домашних животных., ухода за ними; проведения наблюдений за состоянием 

собственного организма.  

 В эстетической сфере:  

- овладение умением с эстетической точки зрения объекты живой природы.  

 

Выпускник на базовом уровне получит возможность научиться: - давать 

научное объяснение биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, используя биологические теории (клеточную, 

эволюционную), учение о биосфере, законы наследственности, 

закономерности изменчивости; - характеризовать современные направления 

в развитии биологии; описывать их возможное использование в 

практической деятельности - сравнивать способы деления клетки (митоз и 

мейоз); - решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по 

предложенному фрагменту первой, иРНК по участку ДНК; - решать задачи 

на определение количества хромосом в соматических и половых клетках, а 

также в клетках перед началом деления (мейоза или митоза) и по его 

окончании (для многоклеточных организмов); - решать генетические задачи 

на моногибридное скрещивание, составлять схемы моногибридного 

скрещивания, применяя законы наследственности и используя 

биологическую терминологию и символику; - устанавливать тип 
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наследования и характер проявления признака по заданной схеме 

родословной, применяя законы наследственности; - оценивать результаты 

взаимодействия человека и окружающей среды, прогнозировать возможные 

последствия деятельности человека для существования отдельных 

биологических объектов и целых природных сообществ 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности 

и повседневной жизни для: • соблюдения мер профилактики заболеваний, 

вызываемых растениями, животными, бактериями, грибами и вирусами; 

травматизма, стрессов, ВИЧ- инфекции, вредных привычек (курение, 

алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, инфекционных и 

простудных заболеваний; • оказания первой помощи при отравлении 

ядовитыми грибами, растениями, укусах животных; при простудных 

заболеваниях, ожогах, обморожениях, травмах, спасении утопающего; • 

рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в 

окружающей среде; • выращивания и размножения культурных растений и 

домашних животных, ухода за ними; • проведения наблюдений за состоянием 

собственного организма.  
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     Программа составлена в соответствии с федеральным компонентом Государственного 

образовательного стандарта, примерной программы основного общего образования по 

биологии, программы для общеобразовательных учреждений к комплекту учебников, 

созданных под руководством В. В. Пасечника 

           Рабочая программа разработана в соответствии с Базисным учебным планом для 

ступени основного общего образования. Биология в основной школе изучается в 6 классе 

-35часов  (1 час в неделю)  

Программой предусмотрено изучение на уроках  национально-регионального 

компонента – материала о местных наиболее типичных и интересных в биологическом 

отношении растений, что позволит активизировать познавательную деятельность 

учащихся, способствовать организации их самостоятельной работы на уроках и во 

внеурочное время. 

Построение учебного содержания курса осуществляется последовательно от общего к 

частному с учётом реализации внутрипредметных и метапредметных связей.  

Изучение биологии на ступени основного общего образования традиционно 

направлено на формирование у учащихся представлений об отличительных особенностях 

объектов живой природы, их многообразии и эволюции; о человеке как биосоциальном 

существе. Для формирования у учащихся основ научного мировоззрения, развития 

интеллектуальных способностей и познавательных интересов в процессе изучения 

биологии основное внимание уделяется знакомству учащихся с методами научного 

познания живой природы, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной 

деятельности по их разрешению.  

Содержание курса направлено на формирование универсальных учебных действий, 

обеспечивающих развитие познавательных и коммуникативных качеств личности. 

Обучающиеся включаются в проектную и исследовательскую деятельность, основу 

которой составляют такие учебные действия, как умение видеть проблемы, ставить 

вопросы, классифицировать, наблюдать, проводить эксперимент, делать выводы, 

объяснять, доказывать, защищать свои идеи, давать определения понятий, 

структурировать материал и др. Учащиеся включаются в коммуникативную учебную 

деятельность, где преобладают такие её виды, как умение полно и точно выражать свои 

мысли, аргументировать свою точку зрения, работать в группе, представлять и сообщать 

информацию в устной и письменной форме, вступать в диалог и т. д.  

В 6 классе учащиеся узнают, особенности строения и процессов жизнедеятельности 

биологических объектов -растений, их практическую значимость; научатся применять 

методы биологической науки для изучения растений: проводить наблюдения за живыми 

организмами, ставить несложные биологические эксперименты и объяснять их 

результаты, описывать биологические объекты и процессы; использовать составляющие 
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исследовательской и проектной деятельности по изучению  растений (приводить 

доказательства, классифицировать, сравнивать, выявлять взаимосвязи); ориентироваться в 

системе познавательных ценностей: оценивать информацию о живых организмах, 

получаемую из разных источников; последствия деятельности человека в природе. 

 Полученные биологические знания служат основой при рассмотрении экологии 

организма, популяции, биоценоза, биосферы и об ответственности человека за жизнь на 

Земле. 

Для понимания учащимися сущности биологических явлений в программу введены 

лабораторные работы, экскурсии, демонстрации опытов, проведение наблюдений. Все это 

дает возможность направленно воздействовать на личность учащегося: тренировать 

память, развивать наблюдательность, мышление, обучать приемам самостоятельной 

учебной деятельности, способствовать развитию любознательности и интереса к 

предмету. 

        

Содержание программы 

Биология. Многообразие покрытосеменных растений.  

6 класс  (35 часов, 1 час в неделю) 

Раздел 1. Строение и многообразие покрытосеменных растений  (15 часов) 

Строение семян однодольных и двудольных растений. Виды корней и типы корневых 

систем. Зоны (участки) корня. Видоизменения корней. 

Побег. Почки и их строение. Рост и развитие побега. 

Внешнее строение листа. Клеточное строение листа. Видоизменения листьев.  

Строение стебля. Многообразие стеблей. Видоизменения побегов. 

Цветок и его строение. Соцветия. Плоды и их классификация. Распространение плодов и 

семян. 

 

Демонстрация  

Внешнее и внутреннее строения корня. Строение почек (вегетативной и генеративной) и 

расположение их на стебле. Строение листа. Макро- и микростроение стебля. Различные 

виды соцветий. Сухие и сочные плоды. 

 

Лабораторные и практические работы  

Строение семян двудольных и однодольных растений. Виды корней. Стержневая и 

мочковатая корневые системы. Корневой чехлик и корневые волоски. Строение почек. 

Расположение почек на стебле. Внутреннее строение ветки дерева. Видоизмененные 

побеги (корневище, клубень, луковица). Строение цветка. Различные виды соцветий. 

Многообразие сухих и сочных плодов. 

 

 

Раздел 2. Жизнь растений (10 часов) 
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Основные процессы жизнедеятельности (питание, дыхание, обмен веществ, рост, 

развитие, размножение). Минеральное и воздушное питание растений. Фотосинтез. 

Дыхание растений. Испарение воды. Листопад. Передвижение воды и питательных 

веществ в растении. Прорастание семян. Способы размножения растений. Размножение 

споровых растений. Размножение голосеменных растений. Половое и бесполое 

(вегетативное) размножение покрытосеменных растений. 

 

Демонстрация 

Опыты, доказывающие значение воды, воздуха и тепла для прорастания семян; питание 

проростков запасными веществами семени; получение вытяжки хлорофилла; поглощение 

растениями углекислого газа и выделение кислорода на свету; образование крахмала; 

дыхание растений; испарение воды листьями; передвижение органических веществ по 

лубу. 

 

Лабораторные и практические работы  

Передвижение воды и минеральных веществ по древесине. Вегетативное размножение 

комнатных растений. Определение всхожести семян растений и их посев. 

 

Экскурсии 

Зимние явления в жизни растений. 

 

Раздел 3. Классификация растений (6 часов) 

Основные систематические категории: вид, род, семейство, класс, отдел, царство. 

Знакомство с классификацией цветковых растений. 

Класс Двудольные растения. Морфологическая характеристика 3—4 семейств (с учетом 

местных условий). 

Класс Однодольные растения. Морфологическая характеристика злаков и лилейных. 

Важнейшие сельскохозяйственные растения, биологические основы их выращивания и 

народнохозяйственное значение. (Выбор объектов зависит от специализации 

растениеводства в каждой конкретной местности.) 

Демонстрация 

Живые и гербарные растения, районированные сорта важнейших сельскохозяйственных 

растений. 

Лабораторные и практические работы  

Выявление признаков семейства по внешнему строению растений. 

 

 

Раздел 4. Природные сообщества (3 часа) 

Взаимосвязь растений с другими организмами. Симбиоз. Паразитизм. Растительные 

сообщества и их типы. 

Развитие и смена растительных сообществ. Влияние деятельности человека на 

растительные сообщества и влияние природной среды на человека. 

Экскурсии 

Природное сообщество и человек. Фенологические наблюдения за весенними явлениями в 

природных сообществах. 

 

 

 

Требования к уровню подготовки обучающихся 
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Предметные результаты обучения 

Учащиеся должны знать: 

— взаимосвязь растений с другими организмами; 

— растительные сообщества и их типы; 

— закономерности развития и смены растительных сообществ; 

— о результатах влияния деятельности человека на растительные сообщества и влияния 

природной среды на человека. 

Учащиеся должны уметь:  

— устанавливать взаимосвязь растений с другими организмами; 

— определять растительные сообщества и их типы; 

— объяснять влияние деятельности человека на растительные сообщества и влияние 

природной среды на человека; 

— проводить фенологические наблюдения за весенними явлениями в природных 

сообществах. 

 

Метапредметные результаты обучения 

Учащиеся должны уметь:  

— под руководством учителя оформлять отчет, включающий описание объектов, 

наблюдений, их результаты, выводы; 

— организовывать учебное взаимодействие в группе (распределять роли, договариваться 

друг с другом и т. д.). 

 

Личностные результаты обучения  

Учащиеся должны: 

— испытывать чувство гордости за российскую биологическую науку; 

— соблюдать правила поведения в природе;  

— понимать основные факторы, определяющие взаимоотношения человека и природы; 

— уметь реализовывать теоретические познания на практике; 

— осознавать значение обучения для повседневной жизни и осознанного выбора 

профессии; 

— понимать важность ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию; 

— проводить работу над ошибками для внесения корректив в усваиваемые знания; 

— испытывать любовь к природе, чувства уважения к ученым, изучающим растительный 

мир, и эстетические чувства от общения с растениями; 

— признавать право каждого на собственное мнение; 

— проявлять готовность к самостоятельным поступкам и действиям на благо природы; 

— уметь отстаивать свою точку зрения;  

— критично относиться к своим поступкам, нести ответственность за их последствия; 

— понимать необходимость ответственного, бережного отношения к окружающей среде; 

— уметь слушать и слышать другое мнение; 

— уметь оперировать фактами как для доказательства, так и для опровержения 

существующего мнения. 

Критерии оценивания знаний, умений и навыков обучающихся по 

биологии 

Оценка «5»:  

полно раскрыто содержание материала в объёме программы и учебника; 
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чётко и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий, верно 

использованы    научные термины; 

для доказательства использованы различные умения, выводы из наблюдений и опытов; 

ответ самостоятельный. 

Оценка «4»: 

раскрыто содержание материала, правильно даны определения понятия и использованы 

научные термины, ответ самостоятельный, но определения понятийнеполные, допущены 

незначительные нарушения последовательности изложения, небольшие неточности при 

использовании научных терминов или в выводах и обобщениях из наблюдений, опытов. 

Оценка «3»: 

основное содержание учебного материала усвоено, но изложено фрагментарно;  не всегда 

последовательно, определение понятии недостаточно чёткие; 

не использованы выводы и обобщения из наблюдения и опытов, допущены ошибки при 

их изложении; 

допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определении 

понятии. 

Оценка «2» - основное содержание учебного материала не раскрыто; не даны ответы на 

вспомогательные вопросы учителя; допущены грубые ошибка в определении понятие, при 

использовании терминологии. 

Оценка практических умений обучающихся. 

Оценка умений ставить опыты 

Оценка «5»:  

правильно определена цель опыта; 

самостоятельно и последовательно проведены подбор оборудования и объектов, а также 

работа по закладке опыта; 

научно, грамотно, логичноописаны наблюдения и сформулированы выводы из опыта. 

Оценка «4»:  

правильно определена цель опыта; самостоятельно проведена работа по подбору 

оборудования, объектов; 

при закладке опыта допускаются 1-2 ошибки; в целом грамотно и логично описаны 

наблюдения, сформулированы основные выводы из опыта; 

в описании наблюдения допущены неточности, выводы неполные. 
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Оценка «3»:  

правильно определена цель опыта, подбор оборудования и объектов, а также работы по 

закладке опыта проведены с помощью учителя; 

допущены неточности и ошибка в закладке опыта, описании наблюдения, формировании 

выводов. 

Оценка «2»: 

не определена самостоятельно цель опыта; не подготовлено нужное оборудование; 

допущены существенные ошибки при закладке опыта и его оформлении. 

 

 Оценка умений проводить наблюдения 

Учитель должен учитывать: 

правильность проведения;  

умение выделять существенные признаки, логичность и научную грамотность в 

оформлении результатов наблюдения и в выводах. 

Оценка «5»: 

правильно по заданию проведено наблюдение; выделены существенные признаки, 

логично, научно грамотно оформлены результаты наблюдения и выводы. 

Оценка «4»: 

правильно по заданию проведено наблюдение, при выделении существенных признаков у 

наблюдаемого объекта (процесса), названы второстепенные; 

допущена небрежность в оформлении наблюдений и выводов. 

Оценка «3»: 

допущены неточности, 1-2 ошибки в проведении наблюдения по заданию учителя; 

при выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта (процесса) выделены 

лишь некоторые, допущены ошибки (1-2) в оформлении наблюдения и выводов. 

Оценка «2»:допущены ошибки (3-4) в проведении наблюдения по заданию учителя; 

неправильно выделены признаки наблюдаемого объекта (процесса), допущены ошибки (3-

4) в оформлении наблюдений и выводов. 
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Учебно - методическое обеспечение 

Учебно-методическое обеспечение учебного процесса предусматривает использование УМК . 

1. Пасечник В. В. Биология. Многообразие покрытосеменных растений . 6 класс. Учебник / М.: 

Дрофа,  2015 г. 

2. Пасечник В. В.. Биология. Многообразие покрытосеменных растений . 6 класс Рабочая тетрадь 

/ М.: Дрофа, 2015 г. 

                                                            

 Интернет ресурсы 

 

http://plant.geoman.ru/ Жизнь растений 

http://www.plantarium.ru/ Определитель 

растений 

http://www.ecosystema.ru/04materials/ventana/index.htm Определитель 

растений 

 

 

 

 

000000000000000000000000008 кл 

            Рабочая программа составлена в соответствии с Законом «Об образовании» Программы 

основного общего образования по биологии для 8 класса «Биология. Человек.» авторов 

Д.В.Колесова, Р.Д.Маша, И.Н.Беляева          

Место предмета в базисном учебном плане: 

        Программа разработана согласно действующему Базисному учебному плану, рабочая 

программа по биологии для 8-го класса предусматривает обучение биологии в объеме 2 часа в 

неделю, всего 68 ч. 

          Программа конкретизирует содержание предметных тем обязательного минимума 

содержания основного общего образования по биологии, дает распределение учебных часов по 

разделам курса и рекомендуемую последовательность изучения тем разделов учебного предмета с 

учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики учебного процесса, возрастных 

особенностей учащихся. 

Цели: 

- Изучение биологии на ступени основного общего образования направлено на достижение 

следующих целей: 

- освоение знаний о строении, жизнедеятельности человека как биосоциальном существе; о роли 

биологической науки в практической деятельности людей; методах познания живой природы; 
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- овладение умениями применять биологические знания для объяснения жизнедеятельности 

собственногоорганизма; использовать информацию о современных достижениях в области 

биологии ,    работать с биологическими приборами, инструментами, справочниками; проводить 

наблюдения за биологическими 

        В содержании раздела «Человек и его здоровье» особое внимание уделено социальной 

сущности человека,егороли в окружающей среде. 

оказания первой помощи себе и окружающим; оценки последствий своей деятельности по 

отношению к природной среде, собственному организму, здоровью других людей; для соблюдения 

правил поведения вокружающей среде, норм здорового образа жизни, профилактики заболеваний, 

травматизма и стрессов,вредных привычек, ВИЧ-инфекции. 

        Для приобретения практических навыков и повышения уровня знаний в рабочую программу 

включены лабораторные работы (предусмотренные Примерной программой). 

  Все лабораторные работы являются этапами комбинированных уроков и могут оцениваться 

по усмотрению учителя. 
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                                                                          ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ 

 

ЧЕЛОВЕК И ЕГО ЗДОРОВЬЕ (68ч.) 

 

Тема 1. Науки, изучающие организм человека (2ч) 

Науки о человеке: анатомия, физиология, гигиена, медицина, психология. Становление     наук     о 

человеке.     Методы    изучения организма человека, их значение и использование в собственной 

жизни. 

Тема 2 . Происхождение человека (Зч) 

Место и роль человека в системе органического мира, его сходство с животными и отличие от них. 

Демонстрации: 

1. Сходство человека и животных 
 

Учащиеся должны знать: 

-специфику строения организма человека, обусловленную прямохождением и трудовой 

деятельностью, 

-особенности строения клетки - основной структурной единицы живого организма; 

-строение и функции тканей и систем органов 

Уметь: 

- распознавать органы и их типографию 

- распознавать и описывать на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы 

органов человека; 

  

Тема 3. Строение организма (4ч) 

Строение и процессы жизнедеятельности организма человека. Клеточное строение организма. 

Ткани: эпителиальные, 

соединительная, мышечная, нервная. Рефлекторная регуляция. 

Демонстрации: 

2. Органы и системы органов организма человека 
3. Строение и разнообразие клеток организма человека 
4. Ткани организма человека 
Лабораторная работа 
1. Изучение микроскопического строения тканей 

Тема4. Опорно-двигательная система - 8ч 

Опора и движение. Строение и функции опорно-двигательной системы. Скелет человека. Осевой 

скелет. Добавочный скелет. Строение мышц. Работа скелетных мышц и их регуляция Осанка. 
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Предупреждение плоскостопия и искривления позвоночника. Признаки хорошей осанки. 

Профилактика травматизма. Приемы оказания первой помощи себе и окружающим при травмах 

опорно-двигательной системы. 

Контрольная работа №1 «Опорно-двигательная система) 

Демонстрации: 

5. Строение опорно-двигательной системы 
6. Приемы оказания первой помощи при травмах опорно-двигательной системы 
Лабораторная работа 
1.Выявление влияния статической и динамической работы на утомление мышц 

Уметь: 

- оказывать первую мед. Помощь при вывихах и переломах костей 
- давать обоснование правилам и нормам личной гигиены; 
- работать с учебником;: 

- изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, 
описывать и объяснять 
результаты опытов; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать 
биологические объекты; - нарушения осанки, 

Тема 5. Внутренняя среда организма - 3 ч 

Внутренняя            среда организма:      кровь,      лимфа, тканевая    жидкость.    Значение 

постоянства внутренней среды организма. Иммунитет. Иммунная система человека.   Факторы,   

влияющие на иммунитет. Значение              работ Л.Пастера и И.И.Мечникова в области               

иммунитета. Вакцинация. 

Демонстрации: 

7. Состав крови 

8. Группы крови 

Лабораторная работа 

Изучение микроскопического строения крови (микропрепараты крови человека и лягушки) 

Знать: 

- значение гомеостаза внутренней среды организма; 

-Кровь, ее функции. Клетки крови. Плазма крови. Свертывание крови. Группы крови. Переливание 

крови. Лимфа. Тканевая жидкость. 

Уметь: 

- ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; рассматривать 

на готовых 

микропрепаратах и описывать биологические объекты; 

Тема 6. Кровеносная и лимфатические системы -6ч 

Транспорт веществ. Кровеносная       система. Значение кровообращения. Сердце   и   кровеносные 

сосуды. Сердечно-сосудистые заболевания,       причины       и предупреждение.   Артериальное и 

венозное кровотечения. Приемы оказания первой помощи при кровотечениях. 
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Демонстрации: 

9. Кровеносная система 

10. Приемы оказания первой помощи при кровотечениях 

11. Лимфатическая система 

Лабораторная работа 

1. Измерение кровяного давления 

2. Изучение приемов остановки капиллярного, артериального и венозного кровотечений 

Знать \уметь: 

сущность биологических процессов кровеносной системы 

Уметь: 

- измерять кровяное давление и частоту пульса; 
- оказывать первую помощь при кровотечениях 
- изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и 
объяснять 
результаты опытов; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические 
объекты; 

Тема 7. Дыхание -5ч 

Дыхание.     Система     органов дыхания и ее роль в обмене веществ.   Заболевания   органов 

дыхания и их профилактика. Легкие.  Легочное  и  тканевое дыхание. Механизм    вдоха   и    выдоха. 

Чистота атмосферного  воздуха как фактор здоровья. Предупреждение распространения 

инфекционных заболеваний и соблюдение мер профилактики     для     защиты собственного 

организма. Приемы оказания  первой  помощи  при отравлении    угарным    газом, 

спасении утопающего. 

Контрольная       работа      №2 «Дыхание» 

Демонстрации: 

12.Система органов дыхания 

13. Механизм вдоха и выдоха 

14. Приемы оказания первой помощи при отравлении угарным газом, спасении утопающего 

Лабораторная работа  

1.Подсчет ударов пульса в покое и при физической нагрузке 

2.Определение частоты дыхания 

Знать\понимать: 

сущность биологических процессов дыхания; 

уметь: 
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анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на 

здоровье, 

последствий деятельности человека; 

Тема 8. Пищеварение -6ч 

Питание. Исследования И.П. Павлова в области пищеварения. Пища как биологическая основа 

жизни. Пищевые 

продукты и питательные вещества: белки, жиры, углеводы, минеральные вещества, вода, 

витамины. Пищеварение. Строение и функции пищеварительной системы. Пищеварительные 

железы. Роль ферментов в пищеварении. 

Профилактика пищевых отравлений, кишечных инфекций, гепатита. 

Демонстрации: 

15. Пищеварительная система 

16. Изучение действия желудочного сока на белки, действия слюны на крахмал 

Знать\ понимать: 

сущность биологических процессов пищеварения; 

-проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника 

отличительные 

признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения 

биологических 

терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах 

 

Тема 9. Обмен веществ и энергии - 4ч 

Обмен веществ и превращения энергии как необходимое условие жизнедеятельности организма. 

Пластический 

и энергетический обмен. Обмен и роль белков, углеводов, жиров. Водно-солевой обмен. 

Витамины, их роль ворганизме, содержание в пище. Суточная потребность организма в витаминах. 

Проявления авитаминозов и меры ихпредупреждения. 

Лабораторная работа 

.Измерение массы и роста своего организма 

 

Знать\понимать: 

- сущность биологических процессов обмена веществ и энергии; 

-роль ферментов и витаминов в организме 

изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и 

объяснять 

результаты опытов; 



19 

 

Тема 10. Покровные органы. Терморегуляция. Выделение - 5ч 

Покровы тела. Уход за кожей, волосами, ногтями. Приемы оказания первой помощи себе и 

окружающим при 

травмах, ожогах, обморожениях и их профилактика. 

Выделение. Мочеполовая система. Мочеполовые инфекции, меры их предупреждения для 

сохранения 

здоровья.  

Контрольная работа №3Пищеварение», «Обмен веществ и энергии» «Покровы тела. 

Терморегуляция. Выделение» 

Демонстрации: 

17. Строение кожи 

18. Приемы оказания первой помощи при травмах, ожогах, обморожениях 

 

 

Тема 11. Нервная система - 4ч 

Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Нервная система. Отделы 

нервной 

системы: центральный и периферический.   Спинной мозг, строение и функции. Головной мозг, 

строение и функции. Соматическая и вегетативная нервная система. Нарушения 

деятельности нервной системы и их предупреждение. 

Демонстрации: 

19.Нервная система 

Лабораторная работа 

12. Изучение строения головного мозга человека (по муляжам) 

Знать\понимать: 

Нейро-гуморальная регуляция процессов жизнедеятельности организма. Рефлекторный характер 

деятельности нервной системы. 

Тема 12. Анализаторы. Органы чувств - 5ч 

Органы чувств, их роль в жизни человека. Анализаторы. Нарушения зрения и слуха, их 

профилактика. 

Демонстрации: 

20. Анализаторы 

Знать\понимать: 

-строение и функции анализаторов 

Уметь: 
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проведения наблюдений за состоянием собственного организма. 

- нарушение зрения, слуха, инфекционных и простудных заболеваний; 

Тема 13. Высшая нервная деятельность. Поведение. Психика-6ч 

Психология и поведение человека. Высшая нервная деятельность. Исследования И.М.Сеченова, 

И.П.Павлова, А.А.Ухтомского, П.К.Анохина в создании учения о высшей нервной деятельности. 

Безусловные и условные рефлексы, их биологическое значение. Сон и бодрствование. Значение 

сна. Познавательная деятельность мозга. Сознание 

человека. Память, эмоции, речь, мышление.  Индивидуальные особенности личности: способности 

,и темперамент, характер. Роль обучения и воспитания в развитии психики и поведения человека.  

Контрольная работа №4 « Органы чувств», «Высшая нервная деятельность. » 

Тема 14. Эндокринная система - 2ч 

Эндокринная система. Железы внешней и внутренней секреции, их строение и функции. Гормоны. 

Регуляция деятельности желез. Взаимодействие нервной и гуморальной регуляции. 

Демонстрации:Железы внешней и внутренней секреции 

  

Тема 15. Индивидуальное развитие организма - 5ч 

Размножение и развитие. Наследование признаков у человека. Наследственные болезни, их 

причины и предупреждение. Роль генетических знаний в планировании семьи. Забота о 

репродуктивном здоровье. Инфекции, передающиеся половым путем, их профилактика. ВИЧ-

инфекция и ее профилактика. 

ЗнатьУуметь: 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ 

ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

 

В результате изучения биологии ученик должен 

знать/понимать 

признаки биологических объектов: живых организмов; клеток 

жизнедеятельности организма, раздражимость, особенности организма человека, его строения, 

жизнедеятельности, высшей нервной деятельности и поведения; Морфофизиологические 

особенности человека, связанные с прямохождением, развитием   головного   мозга, трудом, 

социальным образом   жизни.  

Ткани животных  и человека:  эпителиальные, соединительные,   мышечные, нервная.   
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Строение   нейрона: тело,  дендриты, аксон, синапсы.  

Уровни    организации организма. Орган и системы органов.  

Нервная регуляция. Части   и    отделы    нервной системы. Рефлекс, рефлекторная дуга, процессы 

возбуждения и торможения. Гуморальная регуляция.  

 

Роль эндокринных   желез   и   вырабатываемых ими гормонов. 

 Прямые и обратные связи. Функция автономного (вегетативного) отдела. Симпатический и 

парасимпатический подотделы. 

 Строение спинного и головного мозга.  

Значение костно-мышечной системы. Скелет, строение, состав и соединение костей.  Меры первой 

помощи при травмах скелета и мышц. Нарушение правильной осанки. Плоскостопие. Коррекция. 

Уметь: 

объяснять: роль различных организмов в жизни человека и собственной деятельности; 

взаимосвязи 

организмов и окружающей среды; родство человека с млекопитающими животными, место и роль 

человека в 

природе; взаимосвязи человека и окружающей среды; зависимость собственного здоровья от 

состояния 

окружающей среды; причины наследственности и изменчивости, проявления наследственных 

заболеваний, 

иммунитета у человека; роль гормонов и витаминов в организме; 

изучать биологические объекты и процессы: ставить биологические эксперименты, описывать и 

объяснять 

результаты опытов; рассматривать на готовых микропрепаратах и описывать биологические 

объекты; 

распознавать и описывать: на таблицах основные части и органоиды клетки, органы и системы 

органов 

человека; 

сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и системы органов, организмы, 

представителей 

отдельных систематических групп) и делать выводы на основе сравнения; 

определять принадлежность биологических объектов к определенной систематической группе 

(классификация); 

анализировать и оценивать воздействие факторов окружающей среды, факторов риска на 

здоровье, 

последствий деятельности человека; 
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проводить самостоятельный поиск биологической информации: находить в тексте учебника 

отличительные 

признаки основных систематических групп; в биологических словарях и справочниках значения 

биологических 

терминов; в различных источниках необходимую информацию о живых организмах (в том числе с 

использованием информационных технологий); 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни 

для: 

соблюдения мер профилактики заболеваний, вызываемых вирусами; травматизма, стрессов, ВИЧ-

инфекции, 

вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); нарушения осанки, зрения, слуха, 

инфекционных и 

простудных заболеваний; 

оказания первой помощи при отравлении при простудных заболеваниях, ожогах, обморожениях, 

травмах, 

спасении утопающего; 

рациональной организации труда и отдыха, соблюдения правил поведения в окружающей среде; 

 

Критерии оценивания знаний, умений и навыков обучающихся по биологии 

Оценка «5»:  

полно раскрыто содержание материала в объёме программы и учебника; 

чётко и правильно даны определения и раскрыто содержание понятий, верно использованы    

научные термины; 

для доказательства использованы различные умения, выводы из наблюдений и опытов; 

ответ самостоятельный. 

Оценка «4»: 

раскрыто содержание материала, правильно даны определения понятия и использованы научные 

термины, ответ самостоятельный, но определения понятийнеполные, допущены незначительные 

нарушения последовательности изложения, небольшие неточности при использовании научных 

терминов или в выводах и обобщениях из наблюдений, опытов. 

Оценка «3»: 

основное содержание учебного материала усвоено, но изложено фрагментарно;  не всегда 

последовательно, определение понятии недостаточно чёткие; 

не использованы выводы и обобщения из наблюдения и опытов, допущены ошибки при их 

изложении; 
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допущены ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определении понятии. 

Оценка «2» - основное содержание учебного материала не раскрыто; не даны ответы на 

вспомогательные вопросы учителя; допущены грубые ошибка в определении понятие, при 

использовании терминологии. 

Оценка практических умений обучающихся. 

Оценка умений ставить опыты 

Оценка «5»:  

правильно определена цель опыта; 

самостоятельно и последовательно проведены подбор оборудования и объектов, а также работа 

по закладке опыта; 

научно, грамотно, логичноописаны наблюдения и сформулированы выводы из опыта. 

Оценка «4»:  

правильно определена цель опыта; самостоятельно проведена работа по подбору оборудования, 

объектов; 

при закладке опыта допускаются 1-2 ошибки; в целом грамотно и логично описаны наблюдения, 

сформулированы основные выводы из опыта; 

в описании наблюдения допущены неточности, выводы неполные. 

Оценка «3»:  

правильно определена цель опыта, подбор оборудования и объектов, а также работы по закладке 

опыта проведены с помощью учителя; 

допущены неточности и ошибка в закладке опыта, описании наблюдения, формировании выводов. 

Оценка «2»: 

не определена самостоятельно цель опыта; не подготовлено нужное оборудование; 

допущены существенные ошибки при закладке опыта и его оформлении. 

 

 Оценка умений проводить наблюдения 

Учитель должен учитывать: 

правильность проведения;  

умение выделять существенные признаки, логичность и научную грамотность в оформлении 

результатов наблюдения и в выводах. 

Оценка «5»: 
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правильно по заданию проведено наблюдение; выделены существенные признаки, логично, 

научно грамотно оформлены результаты наблюдения и выводы. 

Оценка «4»: 

правильно по заданию проведено наблюдение, при выделении существенных признаков у 

наблюдаемого объекта (процесса), названы второстепенные; 

допущена небрежность в оформлении наблюдений и выводов. 

Оценка «3»: 

допущены неточности, 1-2 ошибки в проведении наблюдения по заданию учителя; 

при выделении существенных признаков у наблюдаемого объекта (процесса) выделены лишь 

некоторые, допущены ошибки (1-2) в оформлении наблюдения и выводов. 

Оценка «2»:допущены ошибки (3-4) в проведении наблюдения по заданию учителя; 

неправильно выделены признаки наблюдаемого объекта (процесса), допущены ошибки (3-4) в 

оформлении наблюдений и выводов. 

 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Биология. Человек. 8 класс. Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев М: Дрофа, 2002. 

2. Биология 8 класс поурочные планы (по учебнику «Биология. Человек. 8 класс. Д.В. 
Колесов, Р.Д. Маш, 
И.Н. Беляев »  О.А. Пепеляева ,2007год. 

3. Примерные программы по биологии на основе Федерального компонента 
государственного стандарта 
основного и среднего (полного) общего образования. М.: 2010 

4. Шустанова Т.А. Репетитор по биологии.: Феникс, 2013 
 

ПЕРЕЧЕНЬ ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ УЧЕНИКОВ 

1. Биология. Человек. 8 класс. Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев М.: Дрофа, 2008. 

2. Биология. Человек. 8 класс. Д.В. Колесов, Р.Д. Маш, И.Н. Беляев. Рабочая тетрадь.   М.: 

Дрофа, 2012. 

 

MULTIMEDIA - поддержка курса «Общая биология» 

1. Эл. Диск Тематическое планирование.Химия.Биология.:изд. «Учитель» 
2. Электронное наглядное пособие  с методическими рекомендациями. Человек и его 

здоровье. 
3. Интернет-ресурсы 
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